
Cykl zajęć “Tolerancja i sztuka bez granic, podróż z VR przez globalne dziedzictwo” 

Zajęcia 1: Zapoznanie z VR i dyskusja o kanonie sztuki 

Czas trwania: 2 godziny 

Cele: 

• Zapoznanie z technologią VR oraz aplikacjami, które będą wykorzystywane. 

• Zapoznanie z problematyką sztuki i dziedzictwa. 

Agenda: 

1. Dyskusja na temat kanonu sztuki i dziedzictwa (20 min) 

a. Dyskusja na temat tego, czym jest kanon sztuki i dziedzictwo. Dlaczego to dla nas 

ważne? Po co mówić o sztuce? 

b. Jak mówić o sztuce i co ma do tego VR? 

2. Wprowadzenie do VR i prezentacja aplikacji (30 min) 

a. Wstęp do technologii VR, omówienie sposobu, w jaki możemy przeżywać i prezentować 

sztukę. 

b. Omówienie planu spotkań (1 spotkanie: organizacyjne i zapoznawcze, 2: zwiedzanie z 

VR, 3: dziedzictwo, sztuka, kultura, 4: immersyjna sztuka VR) i krótkie przedstawienie 

darmowych aplikacji do VR, których będziemy używać: 

i. MUVA Virtual Museum of Art 

ii. Meta Quest TV 

iii. Anne Frank House VR 

iv. Theater Elsewhere 

v. Virtual Antiquities Museum  

3. Praktyka z okularami VR (50 min) 

a. Omówienie zasad BHP. 

b. Każdy uczestnik zakłada okulary i uczy się podstaw obsługi VR oraz nawigacji w 

aplikacjach. 

4. Dyskusja i refleksja (20 min) 

a. Omówienie pierwszych wrażeń. Jakie odczucia wywołało korzystanie z VR? 

b. Jakie pytania nasuwają się uczestnikom w związku z taką formą kontaktu ze sztuką? 

c. Sztuka zyskuje czy traci przez VR? 



 

Zajęcia 2: Zwiedzanie galerii sztuki i przestrzeni wirtualnych – co jest naszym dziedzictwem? 

Czas trwania: 2 godziny 

Cele: 

• Zrozumienie możliwości, jakie daje VR w zdobywaniu wiedzy i kontakcie ze sztuką. 

• Doświadczenie różnych wystaw dzięki technologii VR. 

Agenda: 

1. Wprowadzenie do tematu zajęć  (20 min) 

a. Krótkie omówienie możliwości VR jako narzędzia umożliwiającego wirtualne wycieczki – 

co tracimy, a co zyskujemy dzięki takiej formie? 

b. Zarys historyczny dotyczący przestrzeni, które uczestnicy będą odwiedzać. 

2. Eksploracja świata wiedzy i zabytków (50 min) 

a. Virtual Antiquities Museum: uczestnicy zwiedzają muzeum i podziwiają zabytki w 

dowolny sposób, w swoim tempie (15min). 

b. MUVA Virtual Museum of Art: zwiedzanie wystawy Rembrandta i starożytnego Egiptu, 

Grecji oraz Rzymu (15min). 

c. Meta Quest TV: uczestnicy oglądają film o Luwrze (20min) i starają się skupić na jednym 

dziele, które szczególnie przykuło ich uwagę. 

3. Ćwiczenie: krótkie wystąpienie oraz dyskusja (30 min) 

a. Uczestnicy dzielą się jednym dziełem, które szczególnie zapamiętali - jakie wrażenie na 

nich wywarło? 

b. Dyskusja: co może być naszym dziedzictwem?  

 

Zajęcia 3: Dziedzictwo, sztuka, kultura 

Czas trwania: 2 godziny 

Cele: 

• Poznanie światowego dziedzictwa kulturowego. 

• Zbudowanie wrażliwości. 



Agenda: 

1. Wprowadzenie do zagadnienia (20 min) 

a. Jakie nietypowe muzea znamy? Co jest w nich nietypowego? 

b. Dlaczego takie muzea są nam potrzebne? Co nam dają? 

2. Poznawanie naszego dziedzictwa dzięki technologii VR (50 min) 

a. Meta Quest TV: uczestnicy oglądają nagranie z National Museum of African American 

History and Culture (4min), Muzeum Neonów w Las Vegas (5min), Wieliczka (9min). 

b. Anne Frank House VR: uczestnicy zwiedzają przestrzeń w trybie fabularnym (dla osób 

znających angielski) lub w trybie swobodnego zwiedzania (30min). 

3. Dyskusja (30 min) 

a. Uczestnicy dzielą się swoimi odczuciami. 

b. Jakie uczucia wywołała w uczestnikach ta wycieczka? Jak sztuka łączy się z wrażliwością 

i tolerancją? 

 

Zajęcia 4: Immersyjna sztuka VR 

Czas trwania: 2 godziny 

Cele: 

• Zapoznanie z możliwościami twórczymi immersyjnej sztuki VR. 

• Zakończenie cyklu warsztatów refleksją nad sztuką, kulturą i ich relacją z technologią VR. 

Agenda: 

1. Wprowadzenie do tematu (30 min) 

a. Omówienie dotychczasowych doświadczeń ze sztuką przy pomocy VR. 

b. Krótkie wprowadzenie w temat sztuki immersyjnej, omówienie korzyści, jakie z niej płyną. 

c. Refleksja na temat trwałości i namacalności takiej formy sztuki. 

2. Zanurz się w świat sztuki z VR (45 min) 

a. Theather elsewhere: uczestnicy oglądają zapisane materiały (10-15min). 

b. Meta Quest TV: materiały na temat impresjonizmu, fowizmu, postimpresjonizmu 

(30min). 

3. Podsumowanie całego cyklu warsztatów i refleksja (30 min) 



a. Dyskusja, uczestnicy dzielą się wrażeniami dotyczącymi dzieł, które obejrzeli i tego, jak 

VR pomógł im w doświadczeniu ich. 

b. Co jeszcze mogłoby być naszym dziedzictwem? 

c. Jaka może być przyszłość sztuki? 

 

Materiały potrzebne do zajęć: 

• Okulary VR Meta Quest 3 dla każdego uczestnika. 

• Darmowe aplikacje: Virtual Antiquities Museum, MUVA Virtual Museum of Art, Meta Quest 

TV, Anne Frank House VR, Theater Elsewhere, Virtual Antiquities Museum. 

• Przestrzeń wolna od przeszkód, w której uczestnicy mogą bezpiecznie korzystać z VR. 

Efekt końcowy: 

Uczestnicy po cyklu zajęć lepiej rozumieją rolę sztuki i kultury w budowaniu wrażliwości i tożsamości. 

Dzięki technologii VR uczą się doświadczać sztuki w nowy sposób. W uczestnikach wzrasta również 

świadomość dziedzictwa kulturowego. 
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