PRZEDPRZEWODNIK
Integracyjny rodzinny poranek z planszówkami
Poczytalnia – Biblioteka w Legionowie

Cześć!
Zapraszamy na integracyjne spotkanie z planszówkami.
Wydarzenie jest przeznaczone szczególnie dla rodzin z dziećmi w spektrum autyzmu i z ADHD.
Chcemy, żeby każdy czuł się u nas dobrze i bezpiecznie.

📍 Gdzie?
Poczytalnia – Biblioteka w Legionowie
ul. Kościuszki 8A (budynek dworca PKP), 1. piętro

🕒 Kiedy?
28 marca 2026 (sobota)
Godzina 10:00–13:00
Możesz przyjść o dowolnej porze i wyjść, kiedy chcesz.

🎲 Co będziemy robić?
Na środku biblioteki będą stoły z grami.
Przy stołach będą dorośli, którzy tłumaczą zasady.
Przykładowe gry:
Kaskadia, Point Salad, Red7, Bang!, Indian Summer, Istanbul,
Zaginione Miasta, Królestwo w Budowie, Santorini, Dixit, Dobble.
👉 Możesz przynieść swoją grę i zorganizować rozgrywki.
Napisz wcześniej: info@bibliotekalegionowo.pl

🧩 Dodatkowe rzeczy
· gra ruchowa na podłodze, której reguły możesz współtworzyć
· kącik wytchnieniowy dla rodziców
· zbieranie naklejek
· za 4 naklejki – mały prezent

🧘 Udogodnienia i wsparcie
Chcemy, żeby było Ci wygodnie.
· wejście bez barier (drzwi automatyczne, winda, system przywoływania pomocy)
· toaleta dla osób z niepełnosprawnościami
· można poruszać się wózkiem
· na miejscu są pracownicy i asystenci (rozpoznasz ich po identyfikatorach)
· może być głośno (rozmowy, dzieci, pociągi)
Możesz skorzystać z:
· słuchawek wyciszających
· namiotu wyciszenia (1 piętro)
· pokoju wyciszeń (2 piętro)
· zabawek sensorycznych
· kołderki obciążeniowej
Jeśli masz szczególne potrzeby, napisz:
info@bibliotekalegionowo.pl
Więcej o dostępności:
www.bibliotekalegionowo.pl/dostepnosc

🏢 Jak wygląda miejsce?
1 piętro: stoły do grania, książki, miejsca do siedzenia, pokój zabaw sensorycznych
2 piętro: pokój wyciszeń (uwaga: w tym samym czasie na 2. piętrze będzie odbywał się piknik naukowy „Kuchnia pełna nauki”, może być głośno i tłoczno)
Jeśli potrzebujesz ciszy – idź do namiotu lub pokoju wyciszeni. Możesz skorzystać też z pokoju zabaw sensorycznych.

ℹ️ Ważne
· udział jest bezpłatny
· nie trzeba mieć karty bibliotecznej
· możesz przyjść sam lub z rodziną
· możesz zrobić przerwę lub wyjść w każdej chwili

💬 Pytania?
Napisz: info@bibliotekalegionowo.pl

Do zobaczenia 😊


